A\CBNIBRA

ASSOCIACAO CULTURAL, BENEFICENTE E ESPORTIVA

NIPO BRASILEIRA DE JACUPIRANGA
Fundada em 19 de Abril de 2007
Filiada a FENIVAR “Federacgao das Entidades Nikkeys do Vale do Ribeira”
Entidade Reconhecida Como de Utilidade Publica Municipal
Conforme Decreto N° 2.198 de 02 de Maio de 2023
CNPJ: 09.088.589/0001-04

ACBNIBRA

PLANO DE TRABALHO —-2025

1. DADOS CADASTRAIS:

Proponente: Instituicdo Proponente: ACBNIBRA — Associagao Cultural
Beneficente e Esportiva Nipo Brasileira de Jacupiranga

CNPJ: 09.088.589/0001-04

Endere¢o: Rua Augusto José de Macedo, 240 — Centro

Municipio/Localidade: Jacupiranga

UF: SP CEP: 11940-000

E-mail: saitto@terra.com.br

DDD/Telefone: 13
997847625

Nome do Responsavel: Yutaka Ishida

CPF:

RG./Org&o Expedidor:

Cargo: Presidente

Conta Corrente:

Banco:

Agéncia:

Praca de Pagamento:

Nome do Responséavel Técnico: Antonio Roberto rodrigues Bicas

Cargo: Conselheiro Fiscal

Celular:

CPF Ne

RG N°

Endereco Rua Augusto José de Macedo, 240 - Centro:

E-Mail: arbicas@yahoo.com
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2. DESCRIGAO DO PROJETO:

Titulo do Projeto: “PROJETO DE JUDONINOMIYA Periodo do Projeto
KINJIRO DE JUDO e ANDAR SUAVE DE JIU-JITSU”
Inicio: Término:
Agosto/2025 Dezembro/2025

Identificacdo do Obijeto:

O projeto tem como objetivo promover aulas de Judé e Jiu-Jitsu para criancas e adolescentes para oS
territérios da area urbana e perféricos, uma vez que, atualmente ndo é possivel esta manutencéo por
longo periodo devido a auséncia de recursos. Salientando que, as aulas envolvem além do aprendizado
da arte marcial, um processo educativo de valores e ensinamentos pregados por “Ninomiya Kinjiro”,
personagem japonés, de inspiragdo mundial.

3. JUSTIFICATIVA:

Promover acdes que venham a contribuir para o desenvolvimento de criancas e adolescentes de
forma saudavel e educativa, € uma acéo necessaria e urgente no municipio. Ressaltando que, a
pratica do Judé e Jiu-Jitsu, além de ser um ensinamento de uma arte marcial, que promove a
interacao e integragao social entre esporte, educagéo de valores, disciplina, coletividade e
superacao, auxiliando na prevencao a situacdes de risco social.

No que tange as criancas e adolescentes com deficiéncia, é importante ressaltar que a pratica de
esportes contribui de forma muito positiva no processo de socializacdo, sendo que as criancas
incluidas no projeto receberdo atendimento individualizado por profisisonais do servi¢o social, que
avaliardo a necessidade de encaminhamento para acesso aos direitos sociais. Atendimento que
sera prestado a todas as demais criancas e adolescentes.

Sendo assim, reafirmamos a importancia do presente projeto, uma vez que ndo ha no municipio
nenhuma ac¢do em desenvolvimento desta natureza.

4. PUBLICO ALVO:

Criancgas a partir de 5 anos, e Adolescentes a partir de 12 anos de ambos 0s sexos, com ou sem
deficiéncia, em situacéo de vulnerabilidade social, com faixa entre 05 e 17 anos e 11 meses.

5. Objetivo Geral

Promover oficinas esportivas de judd e jiu-jitsu para criancas e adolescentes nas areas periféricas
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do municipio de Jacupiranga/SP por meio de ac6es complementares a escola.

OBJETIVOS/ESPECIFICOS:

1) Realizar acdes esportivas e educativas por meio da pratica do Judo e Jiu-Jitsu;

2) Realizar o acompanhamento social das familias, visando o acesso a direitos;

3) Promover 01 torneio local, com enfoque na troca coletiva e vivéncia de
experiencias em grupo;

4) Promover espacos ludicos, por meio das oficinas de Judd e Jiu-Jitsu e
atividades socio educativa no contraturno da escola para criancas e
adolescentes das areas periféricas do municipio.

5) Realizacdo de evento conclusivo, com participacao de outras entidades de toda
regido; (Certificado de Participacdo e medalha)

6) Participar de eventos regionais, para promover a socializacao

6. METODOLOGIA:

As oficinais de Jud6 e Jiu-Jitsu serdo executadas sob o comando de um Sansei para
cada 40 Atletas e de um auxiliar para o grupo de 80 alunos, e terd duracédo de 1 hora
e 30 minutos , para cada turma. A turma de Jiu Jitsu, tera duracdo de 1h30 para 40
alunos.

O desenvolvimento das oficinas seguirdo a metodologia com as seguintes etapas
em todos os encontros;

Aquecimento — Entende-se por aguecimento todas as medidas que servem como
preparacao para a atividade fisica, cuja intencéo € a obtencéo do estado ideal fisico
bem como preparacédo cinética e coordenativa na prevencao de lesfes, e este deve
ser o primeiro momento antes da atividade fisica.Neste momento, o Educador Fisico
orienta os participantes e a equipe para a realizacao correta dos movimentos.
Desenvolvimento (Judd e Jiu-Jitsu) — O desenvolvimento destas atividades estdo
pautados diretamente no aprendizado das artes marciais, com o objetivo de
memo©éria do repertorio motor dos participantes devido a execuc¢do dos movimentos.
Para este ensinamento contamos com os instrutores faixa preta para aplicacao das
artes marciais.

Importante salientar que todas as criancas e adolescentes passaram por um
atendimento individualizado feito pela equipe da ACBNIBRA, buscando analisar as
condicBes economicas e sociais, e a identificacdo de possiveis encaminhamentos,
visando a protecao integral, sendo que as bases para a execugédo do projeto estado
vinculadas a linha Humanista e sociinteracionista, que tem como principal objetivo
valorizar o processo de ensino e aprendizagem integral, no qual o participante é
inserido em contextos cujo proposito € fazer com que ele seja autor e ator no
desenvolvimento da sua propria aprendizagem. Para isso, iremos oferecer um
ambiente desafiador, que permita o desenvolvimento fisico, emocional, cognitivo e
ético.
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7. CRONOGRAMA DE ATIVIDADES

ACOES MESES
01 02 03 04 05
Planejamento das A¢Bes X
Replanejamento das Acdes X
Reunides de Acompanhamento X X
com Pais/Responsavéis
Compra de Materiais X X
Divulgacéo do Projeto X X
Realizagdo das Oficinas X X X X
Monitoramento das Acdes X X
Avaliacéo X X
Evento de troca de faixa X
Evento de Encerramento do Projeto X
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8. GRADE DE ATIVIDADES:

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA

Atividades Aulas de Judd Turma 1 com 80 X X
participantes, com duracdo de 1h30 por aula

Atividades Aulas de Jud6 Turma 2 com 10 X X
participantes, com duracéo de 1h30 por aula

Atividades: Aulas de Jiu Jitsu, com 40 participantes, X X
com duracéo de 1h30 por aula

Equipe:
Coordenador Geral

Equipe:
01 Instrutor Supervisor: Instrutor e supervisor
responsavel pelas oficinas de Judo

Equipe: X X
01 Instrutor responsavel pelas oficinas de Judo

Equipe: X X
01 Instrutore responsavel pelas oficinas de Judo

Equipe: X X X X
02 Auxiliar de Instrutor

Equipe; X X
01 instrutor responsavel pelas oficianas de Jiu Jitsu

Equipe: 01 Assistente Social: Acompanhamento X
dos/as participantes e suas familias;
Acompanhamento socioassistencial, a mesma é
responsavel em ministrar as palestras tematicas,
atividades socio educativas, acompanhamento dos
alunos e familiares quando necessario , elaboragdo
de projetos e relatorios. A mesma também faz
encaminhamentos caso necessario para a satde,
conselho tutelar CRAS Ou para onde houver a
necessidades
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9. CRONOGRAMA DE EXECUGAO ( METAS ):

ACBNIBRA

Cédigo
da Meta

Meta

Descricdo

Indicadores

Prazo/Quantidade

01

Formagcédo de 60
Alunos.

Oferecer ~ formagdo  esportiva  na
modalidade Juddé para 60 alunos,
promovendo o desenvolvimento fisico,
técnico e disciplinar, com énfase nos
principios do esporte, como respeito,
autocontrole, perseveranca e espirito de
equipe. A formacdo abrangera aulas
praticas, vivéncias em grupo, participacdo
em eventos esportivos e acompanhamento
individualizado ao longo do periodo.

Numero de alunos
concluintes ao
término da
formagéo.

60 alunos formados na
modalidade Judé com
participacdo ativa e evolucdo
comprovada até o final do
Execicio.

02

Realizar o
Acompanhamento
Social das Familias,
Visando o Acesso a
Direitos.

Promover o acompanhamento social de
familias em situacdo de vulnerabilidade,
com foco na escuta qualificada,
orientacdo, articulagio com a rede
socioassistencial e encaminhamentos
necessarios, visando garantir 0 acesso a
direitos sociais bdasicos como salde,
educacgdo, assisténcia social, habitacéo,
trabalho e renda. A agdo serd conduzida
por equipe técnica qualificada, por meio
de visitas domiciliares, atendimentos
presenciais efou remotos e registro
sistematico dos casos.

Numero de
familias
acompanhadas
mensalmente.

Acompanhar socialmente 20
familias até o final do
Exercicio.

03

Realizar 1 torneio
local.

Promover 1 torneio local, envolvendo a
participacdo de pelo menos 1 equipe com
20 participantes, com atividades que
incentivem a troca coletiva e a vivéncia de
experiéncias em grupo, a ser realizado até
o final do exercicio de 2024.

Ndmero total de
participantes
inscritos.

Realizar 1 torneio durante o
exercicio de 2025 com a
participacdo ativa de 20
participantes.

04

Realizar Oficinas
Ludicas
Socioeducativas.

Promover oficinas lddicas socioeducativas
voltadas ao  desenvolvimento  de
habilidades  sociais, emocionais e
cognitivas de criancas, adolescentes e/ou
jovens, por meio de atividades interativas
como jogos, dindmicas, artes, rodas de
conversa e expressao corporal. As oficinas
visam fortalecer valores como respeito,
empatia, cooperagdo e autoestima, além de
estimular o protagonismo e a convivéncia
comunitaria.

Nlmero de
oficinas realizadas
mensalmente.

Realizar 08 oficinas ludicas
socioeducativas até o final do
Execicio.

05

Satisfacdo dos
Usuarios

Alcancar um indice de satisfacdo de pelo
menos 85% dos usuarios criando
pesquisas com perguntas sobre diferentes
aspectos do servico (atendimento,

Percentual de
respostas positivas
ou neutras em
relacdo a

Alcancar um indice de
satisfagdo de pelo menos 85%
de respostas no final do
exercicio.
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estrutura, eficiéncia, etc.).

satisfacdo dos
Servicos
oferecidos.

10. PLANO DE APLICAGAO:

DEMONSTRATIVO DE APLICACAO DA DESPESA
NATUREZA DA DETALHE DA DESPESA TOTAL POR TOTAL DA
DESPESA NATUREZADA DESPESA
DESPESA (ANUAL)
01 - Instrutor de Judé para R$ 9.360,00
administrar as oficinas
01 - Auxiliar de instrutor R$ 3.900,00
RECURSOS 01 - Auxiliar de instrutor R$ 3.900,00
HUMANOS R$ 26.910,00
01 - Auxiliar de instrutor R$ 1.950,00
01 - Instrutor par oficina de Jiu- R$ 3.900,00
Jitsu
01 - Assistente Social R$ 3.900,00
MUNICIPIO R$ 25.000,00
CONTRAPARTIDA R$ 1.910,00

11. RECURSOS HUMANOS
(Quantificar os profissionais existentes e necessarios ao desenvolvimento do Plano de
Trabalho especificando cargo, funcéo, carga horaria e vinculo empregaticio).

Rua: Augusto José de Macedo, 240 — Centro — Jacupiranga — SP — CEP 11.940-000
Fone (13) 99784-7625 E-Mail saitto@terra.com.br

CARGO QUANTIDADE | CARGA HORARIA VINCULO
(Semanal) EMPREGATICIO

Instrutor Supervisor 1 24h RPA-Vinculo de

responsavel pelas registro profissional

oficinas de judo autbnomo -

Auxiliar de instrutor 2 12h RPA-Vinculo de
registro profissional
autdbnomo

Auxiliar de instrutor 1 24h RPA-Vinculo de
registro profissional
autbnomo

Instrutor para oficina 1 28h RPA-Vinculo de

de jiu-jitsu registro profissional
autbnomo

Sede
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MEI — Micro
empreendedor
individual (prestador
de servicos)
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12. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO: (VALORES MENSAIS)

ASSOCIACAO CULTURAL, BENEFICENTE E ESPORTIVA

Filiada a FENIVAR “Federacao das Entidades Nikkeys do Vale do Ribeira”

MES 1 MES 2 MES 3 MES 4 MES 5 MES 6
5.382,00 5.382,00 5.382,00 5.382,00 3.472,00 0,00
MES 7 MES 8 MES 9 MES 10 MES 11 MES 12
0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
VALOR TOTAL: 25.000,00
13. RECURSOS FINANCEIROS:
Origem Valor repasse / ANO Total / ANO %
Termo de Fomento Municipal R$ 25.000,00 R$ 25.000,00 93%
Contrapartida entidade R$ 1.910,00 R$ 1.910,00 7%
Total R$ R$ 26.910,00 100%

Concluséao: Analisando os dados acima, verifica se que o valor do objeto da Parceria /
Termo de Fomento € aproximadamente 52,57% do valor total do projeto,considerando
recurso econdmico de entidade no valor de 47,73%. Este projeto, atuara efetivamente com
120 criancas e adolescentes com vulnerabilidade social, por 08 MESES, num valor perca
pita de entorno de R$ 44,85/més, abaixo do valor de mercado, que além das aulas técnicas,

havera acompanhamentos e atividades cognitivas de socializagéao.
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14. DECLARACAO:

. Assinado de forma
Pede deferimento, YUTAKA digital por YUTAKA

ISHIDA: 1336 ISHIDA:13366868805
Dados: 2025.07.08

6868805 16:56:18 -03'00"
Jacupiranga, 07 de julho de 2025 Proponente

15. APROVACAO PELA CONCEDENTE:

Aprovado

Local e Data Concedente
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