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1. DADOS CADASTRAIS: 
 

Proponente: Instituição Proponente: ACBNIBRA – Associação Cultural 
Beneficente e Esportiva Nipo Brasileira de Jacupiranga 

CNPJ: 09.088.589/0001-04 

Endereço: Rua Augusto José de Macedo, 240 – Centro 

Município/Localidade: Jacupiranga UF: SP CEP: 11940-000 

E-mail: saitto@terra.com.br DDD/Telefone: 13 
997847625 

 

Nome do Responsável: Yutaka Ishida CPF: 133.668.688-05 

RG./Órgão Expedidor: 24.574.160-4 SSP/SP Cargo: Presidente 

Conta Corrente: Banco: Agência: Praça de Pagamento: 

 

Nome do Responsável Técnico: Antonio Roberto rodrigues Bicas 

Cargo: Conselheiro Fiscal Celular:13 981936632 

CPF Nº 801.999.178-68 RG Nº 8.385.100-8 

Endereço Rua Augusto José de Macedo, 240 - Centro: E-Mail: arbicas@yahoo.com 
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2. DESCRIÇÃO DO PROJETO: 

 

Titulo do Projeto: “PROJETO DE JUDÔNINOMIYA 
KINJIRO DE JUDO e ANDAR SUAVE DE JIU-JITSU” 

Período do Projeto 

Inicio: 

Agosto/2025 

Término: 

Dezembro/2025 

Identificação do Objeto: 

O projeto tem como objetivo promover aulas de Judô e Jiu-Jitsu para crianças e adolescentes para os 
territórios da area urbana e perféricos, uma vez que, atualmente não é possível esta manutenção por 
longo período devido a ausência de recursos. Salientando que, as aulas envolvem além do aprendizado 
da arte marcial, um processo educativo de valores e ensinamentos pregados por “Ninomiya Kinjiro”, 
personagem japonês, de inspiração mundial. 

 
3. JUSTIFICATIVA: 

 

 
 

4. PUBLICO ALVO: 
 

 

 
5. Objetivo Geral 

 

Promover ações que venham a contribuir para o desenvolvimento de crianças e adolescentes de 
forma saudável e educativa, é uma ação necessária e urgente no município. Ressaltando que, a 
prática do Judô e Jiu-Jitsu, além de ser um ensinamento de uma arte marcial, que promove a 
interação e integração social entre esporte, educação de valores, disciplina, coletividade e 
superação, auxiliando na prevenção a situações de risco social. 
No que tange as crianças e adolescentes com deficiência, é importante ressaltar que a prática de 

esportes contribui de forma muito positiva no processo de socialização, sendo que as crianças 
incluídas no projeto receberão atendimento individualizado por profisisonais do serviço social, que 
avaliarão a necessidade de encaminhamento para acesso aos direitos sociais. Atendimento que 
será prestado a todas as demais crianças e adolescentes. 
Sendo assim, reafirmamos a importância do presente projeto, uma vez que não há no município 
nenhuma ação em desenvolvimento desta natureza. 

Crianças a partir de 5 anos, e Adolescentes a partir de 12 anos de ambos os sexos, com ou sem 
deficiência, em situação de vulnerabilidade social, com faixa entre 05 e 17 anos e 11 meses. 

Promover oficinas esportivas de judô e jiu-jitsu para crianças e adolescentes nas areas periféricas 
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OBJETIVOS / ESPECÍFICOS: 

1) Realizar ações esportivas e educativas por meio da prática do Judô e Jiu-Jitsu; 
2) Realizar o acompanhamento social das familias, visando o acesso a direitos; 
3) Promover 01 torneio local, com enfoque na troca coletiva e vivência de 

experiencias em grupo; 
4) Promover espaços lúdicos, por meio das oficinas de Judô e Jiu-Jitsu e 

atividades socio educativa no contraturno da escola para crianças e 
adolescentes das areas periféricas do municipio. 

5) Realização de evento conclusivo, com participação de outras entidades de toda 
região; (Certificado de Participação e medalha) 

6) Participar de eventos regionais, para promover a socialização 

 
6. METODOLOGIA: 

As oficinais de Judô e Jiu-Jitsu serão executadas sob o comando de um Sansei para 
cada 40 Atletas e de um auxiliar para o grupo de 80 alunos, e terá duração de 1 hora 
e 30 minutos , para cada turma. A turma de Jiu Jitsu, terá duração de 1h30 para 40 
alunos. 
O desenvolvimento das oficinas seguirão a metodologia com as seguintes etapas 
em todos os encontros; 
Aquecimento – Entende-se por aquecimento todas as medidas que servem como 
preparação para a atividade fisica, cuja intenção é a obtenção do estado ideal fisico 
bem como preparação cinética e coordenativa na prevenção de lesões, e este deve 
ser o primeiro momento antes da atividade fisica.Neste momento, o Educador Fisico 
orienta os participantes e a equipe para a realização correta dos movimentos. 
Desenvolvimento (Judô e Jiu-Jitsu) – O desenvolvimento destas atividades estão 
pautados diretamente no aprendizado das artes marciais, com o objetivo de 
memória do repertorio motor dos participantes devido à execução dos movimentos. 
Para este ensinamento contamos com os instrutores faixa preta para aplicação das 
artes marciais. 

Importante salientar que todas as crianças e adolescentes passaram por um 
atendimento individualizado feito pela equipe da ACBNIBRA, buscando analisar as 
condições economicas e sociais, e a identificação de possíveis encaminhamentos, 
visando a proteção integral, sendo que as bases para a execução do projeto estão 
vinculadas a linha Humanista e sociinteracionista, que tem como principal objetivo 
valorizar o processo de ensino e aprendizagem integral, no qual o participante é 
inserido em contextos cujo propósito é fazer com que ele seja autor e ator no 
desenvolvimento da sua própria aprendizagem. Para isso, iremos oferecer um 
ambiente desafiador, que permita o desenvolvimento físico, emocional, cognitivo e 
ético. 

do municipio de Jacupiranga/SP por meio de ações complementares à escola. 
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7. CRONOGRAMA DE ATIVIDADES 
 

AÇÕES MESES 

 01 02 03 04 05 

Planejamento das Ações X     

Replanejamento das Ações          X   

Reuniões de Acompanhamento 

com Pais/Responsavéis 

  X  X 

Compra de Materiais X X    

Divulgação do Projeto X X    

Realização das Oficinas  X X X X 

Monitoramento das Ações  X          X  

Avaliação   X           X 

Evento de troca de faixa     X 

Evento de Encerramento do Projeto     X 
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8. GRADE DE ATIVIDADES: 
 

  
SEGUNDA 

 
TERÇA 

 
QUARTA 

 
QUINTA 

 
SEXTA 

Atividades Aulas de Judô Turma 1 com 80 
participantes, com duração de 1h30 por aula 

 X  X  

Atividades Aulas de Judô Turma 2 com 10 
participantes, com duração de 1h30 por aula 

x  X   

Atividades: Aulas de Jiu Jitsu, com 40 participantes, 
com duração de 1h30 por aula 

  X  X 

Equipe: 

Coordenador Geral 

     

Equipe: 
01 Instrutor Supervisor: Instrutor e supervisor 
responsável pelas oficinas de Judo 

     

Equipe: 

01 Instrutor responsavel pelas oficinas de Judo 

 X  X  

Equipe: 

01 Instrutore responsavel pelas oficinas de Judo 
X  X   

Equipe: 
02 Auxiliar de Instrutor 

X X X X  

Equipe; 

01 instrutor responsável pelas oficianas de Jiu Jitsu 

  X  X 

Equipe: 01 Assistente Social: Acompanhamento 
dos/as participantes e suas familias; 
Acompanhamento socioassistencial, a mesma é 
responsavel em ministrar as palestras temáticas, 
atividades socio educativas, acompanhamento dos 
alunos e familiares quando necessario , elaboração 
de projetos e relatorios. A mesma também faz 
encaminhamentos caso necessario para a saúde, 
conselho tutelar CRAS Ou para onde houver a 
necessidades 

    X 
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9. CRONOGRAMA DE EXECUÇÃO ( METAS ): 
 

Código 

da Meta 

Meta Descrição Indicadores Prazo/Quantidade 

01 Formação de 60 

Alunos. 

Oferecer formação esportiva na 

modalidade Judô para 60 alunos, 

promovendo o desenvolvimento físico, 

técnico e disciplinar, com ênfase nos 

princípios do esporte, como respeito, 

autocontrole, perseverança e espírito de 

equipe. A formação abrangerá aulas 

práticas, vivências em grupo, participação 

em eventos esportivos e acompanhamento 

individualizado ao longo do período. 

Número de alunos 

concluintes ao 

término da 

formação. 

60 alunos formados na 

modalidade Judô com 

participação ativa e evolução 

comprovada até o final do 

Execício. 

02 Realizar o 

Acompanhamento 

Social das Famílias, 

Visando o Acesso a 

Direitos. 

Promover o acompanhamento social de 

famílias em situação de vulnerabilidade, 

com foco na escuta qualificada, 

orientação, articulação com a rede 

socioassistencial e encaminhamentos 

necessários, visando garantir o acesso a 

direitos sociais básicos como saúde, 

educação, assistência social, habitação, 

trabalho e renda. A ação será conduzida 

por equipe técnica qualificada, por meio 

de visitas domiciliares, atendimentos 

presenciais e/ou remotos e registro 

sistemático dos casos. 

Número de 

famílias 

acompanhadas 

mensalmente. 

Acompanhar socialmente 20 

famílias até o final do 

Exercicio. 

03 Realizar 1 torneio 

local. 

Promover 1 torneio local, envolvendo a 

participação de pelo menos 1 equipe com 

20 participantes, com atividades que 

incentivem a troca coletiva e a vivência de 

experiências em grupo, a ser realizado até 

o final do exercício de 2024. 

Número total de 

participantes 

inscritos. 

Realizar 1 torneio durante o 

exercício de 2025 com a 

participação ativa de 20 

participantes. 

04 Realizar Oficinas 

Lúdicas 

Socioeducativas. 

Promover oficinas lúdicas socioeducativas 

voltadas ao desenvolvimento de 

habilidades sociais, emocionais e 

cognitivas de crianças, adolescentes e/ou 

jovens, por meio de atividades interativas 

como jogos, dinâmicas, artes, rodas de 

conversa e expressão corporal. As oficinas 

visam fortalecer valores como respeito, 

empatia, cooperação e autoestima, além de 

estimular o protagonismo e a convivência 

comunitária. 

Número de 

oficinas realizadas 

mensalmente. 

Realizar 08 oficinas lúdicas 

socioeducativas até o final do 

Execício. 

05 Satisfação dos 

Usuários 

Alcançar um índice de satisfação de pelo 

menos 85% dos usuários criando 

pesquisas com perguntas sobre diferentes 

aspectos  do  serviço  (atendimento, 

Percentual de 

respostas positivas 

ou neutras em 

relação à 

Alcançar um índice de 

satisfação de pelo menos 85% 

de respostas no final do 

exercício. 
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  estrutura, eficiência, etc.). satisfação dos 

serviços 

oferecidos. 

 

 

 

10. PLANO DE APLICAÇÃO: 
 

DEMONSTRATIVO DE APLICAÇÃO DA DESPESA 

NATUREZA DA 
DESPESA 

DETALHE DA DESPESA TOTAL POR 
NATUREZADA 

DESPESA 

TOTAL DA 
DESPESA 
(ANUAL) 

 
 
 

 

RECURSOS 
HUMANOS 

01 - Instrutor de Judô para 
administrar as oficinas 

R$ 9.360,00  
 
 

 
R$ 26.910,00 

01 - Auxiliar de instrutor R$ 3.900,00 

01 - Auxiliar de instrutor R$ 3.900,00 

01 - Auxiliar de instrutor R$ 1.950,00 

01 - Instrutor par oficina de Jiu- 

Jitsu 

R$ 3.900,00 

01 - Assistente Social R$ 3.900,00 

MUNICIPIO R$ 25.000,00 

CONTRAPARTIDA R$ 1.910,00 

 

 

11. RECURSOS HUMANOS 
(Quantificar os profissionais existentes e necessários ao desenvolvimento do Plano de 

Trabalho especificando cargo, função, carga horária e vínculo empregatício). 

 

CARGO QUANTIDADE CARGA HORÁRIA 
(Semanal) 

VÍNCULO 

EMPREGATÍCIO 

Instrutor Supervisor 

responsável pelas 
oficinas de judô 

1 24h RPA-Vínculo de 

registro profissional 

autônomo -  

Auxiliar de instrutor 2 12h RPA-Vínculo de 
registro profissional 
autônomo  

Auxiliar de instrutor 1 24h RPA-Vínculo de 
registro profissional 
autônomo 

Instrutor para oficina 
de jiu-jitsu 

1 28h RPA-Vínculo de 
registro profissional 
autônomo 
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Assistente social 1 24h MEI – Micro 
empreendedor 
individual (prestador 
de serviços) 
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12. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO: ( VALORES MENSAIS ) 
 

 

MÊS 1 
 

MÊS 2 
 

MÊS 3 
 

MÊS 4 
 

MÊS 5 
 

MÊS 6 

5.382,00 5.382,00 5.382,00 5.382,00 3.472,00 0,00 

 

 

MÊS 7 
 

MÊS 8 
 

MÊS 9 
 

MÊS 10 
 

MÊS 11 
 

MÊS 12 

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

VALOR TOTAL: 25.000,00 
 
 
 

 

13. RECURSOS FINANCEIROS: 
 

Origem Valor repasse / ANO Total / ANO % 

 
Termo de Fomento Municipal 

 
R$ 25.000,00 

 
R$ 25.000,00 

 
93% 

 
Contrapartida entidade 

 
R$ 1.910,00 

 
R$ 1.910,00 

 
7% 

 

Total R$ R$ 26.910,00 100% 

 

 
Conclusão: Analisando os dados acima, verifica se que o valor do objeto da Parceria / 
Termo de Fomento é aproximadamente 52,57% do valor total do projeto,considerando 
recurso econômico de entidade no valor de 47,73%. Este projeto, atuará efetivamente com 
120 crianças e adolescentes com vulnerabilidade social, por 08 MESES, num valor perca 
pita de entorno de R$ 44,85/mês, abaixo do valor de mercado, que além das aulas técnicas, 
haverá acompanhamentos e atividades cognitivas de socialização. 
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14. DECLARAÇÃO: 
 
 
 
 
 

 
Pede deferimento, 

 

 

 

Jacupiranga, 07 de julho de 2025 Proponente 

 

 

 

15. APROVAÇÃO PELA CONCEDENTE: 
 

 
Aprovado 

 

 

 

Local e Data Concedente 
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